
Patientenverfügung 

Ich (Max Mustermann, Musterweg 13, 08015 Musterstadt, geb. 38.01.1959), möchte für den 
Fall, dass ich später aufgrund von Alter, Krankheit oder Unfall nicht in der Lage sein sollte, 
einen eigenen Willen zu bilden oder zu äußern, eine „Patientenverfügung“ errichten. 

Ich habe mich entschlossen meinen Willen wie folgt niederzulegen: 

Sollte ich mich in einem Zustand schwersten körperlichen Leidens, einer tiefen, dauerhaften 
Bewusstlosigkeit, einem fortschreitenden geistigen Verfalls, im Zustand einer 
fortschreitenden tödlich verlaufenden Krankheit ohne Aussicht auf Besserung im Sinne eines 
menschenwürdigen Lebens mit eigener Persönlichkeitsgestaltung befinden, 

� möchte ich – auch im Fall einer medizinisch aussichtslosen Situation – schonungslos 
über meinen Zustand aufgeklärt und informiert werden; 

� wünsche ich nur solche diagnostischen Maßnahmen, die auch eine direkte 
Behandlungskonsequenz im Sinne einer Leidenserleichterung hätten; 

� wünsche ich nur noch therapeutische Maßnahmen, die mein Leiden erleichtern unter 
dem Aspekt der sorgfältigen Nutzen-/Leidensabwägung; 

� dass keine lebenserhaltenden Maßnahmen wie Wiederbelebung und Beatmung 
durchgeführt werden; 

� wünsche ich keine Ernährung durch Magensonde, Magenfistel oder über die Vene; 
� wünsche ich ausdrücklich eine ausreichende Schmerztherapie, auch wenn sie unter 

Umständen mit einer Lebensverkürzung einhergeht; 
� möchte ich meine letzten Stunden zu Hause und nicht im Krankenhaus verbringen. 

Das gilt auch wenn der Todeseintritt dadurch beschleunigt wird. 
� möchte ich nicht, dass mein Sterben mit Hilfe apparativer Maßnahmen verlängert 

wird. 

Bei Abfassung dieser Erklärung  bin ich im Vollbesitz meiner geistigen Kräfte. Dies wird 
durch Unterschrift der anwesenden Zeugen bestätigt, die sich von meinem derzeitigen 
Zustand überzeugt haben. 

Diese Verfügung wird bei beiden Zeugen und bei der Hausärztin Frau Dr. Beispielmeier 
hinterlegt. 

 

Musterstadt, den    ---------- Unterschrift des Verfassers ---------------------- 

 

Ich bestätige, dass ich keinen Zweifel daran habe, dass der Verfasser dieser Verfügung 
selbstbestimmt und mit eigenem Willen die obigen Entscheidungen getroffen hat. 

 

Musterstadt, den    ---------------- Unterschrift Zeuge1 ------------------------------------ 

 

---------------- Unterschrift Zeuge2 ------------------------------------ 


